
 
Behandeling van schurft met ivermectine-tabletten 
 
Jouw arts heeft ivermectine-tabletten voorgeschreven voor de behandeling van schurft.  
 
Als er schurft bij jou werd vastgesteld of als je een nauw contact bent van iemand met schurft, dien 
je de behandeling 2 keer uit te voeren. De 2de behandeling voer je 7 dagen na de eerste behandeling 
uit (op dag 8). 

Voorbereiding  ❑ Zorg voor 2 sets proper beddengoed  
❑ Zorg voor 2 sets propere kleding en handdoeken  
❑ Zorg voor een wasmachine en of plastic zakken 

Behandeling op dag 1: 
.. /.. /.. 
 

❑ Was je kleren, beddengoed en alle stoffen spullen zoals knuffels, 
schoenen, jassen en hoofddeksels van de laatste 3 dagen op 
minstens 50°C. Gaat dit niet, dan 3 dagen in een afgesloten plastic 
zak bewaren.  

❑ Inname van de tabletten ivermectine bij voorkeur ’s avonds.  
❑ Neem alle tabletten tegelijk in met water. Eet 2 uur voor en 2 uur 

na inname niets (uitzondering: water bij inname tabletten). 
❑ Na het innemen van de medicatie propere kledij aantrekken en 

beddengoed vervangen. 
 

De dosis ivermectine hangt af van het gewicht: 0,2 mg/kg (1 tablet = 3 mg) 

Gewicht Aantal tabletten 

15 – 24 kg 1 

25 – 35 kg 2 

36 – 50 kg 3 

51 – 65 kg 4 

66 – 79 kg 5 
80 kg of meer 6 

 

Ochtend na behandeling  
 

❑ Verwijder het beddengoed van het bed en was op minstens 50°C.  
❑ Trek propere kledij aan. 
❑ Was handdoeken en kledij van afgelopen nacht op minstens 50°C of 

steek in afgesloten plastic zakken voor 3 dagen.  
❑ Was je handen.   
❑ Maak je bed op met proper beddengoed. 

Behandeling op dag 8: 
.. /.. /.. 

Herhaal de volledige behandeling zoals op dag 1, ook de ochtend na de 
behandeling. 

 
Het is belangrijk dat je ook de hygiënische maatregelen neemt (zie bijlage)! 


