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INFECTIEZIEKTEN MELDEN AAN DE OVERHEID

Y

Als uw arts een vermoedelijke besmettelijke ziekte of infectieziekte vaststelt bij u, uw kind of degene voor wie
u verantwoordelijk bent, moet die dat volgens het Preventiedecreet melden aan het Departement Zorg van de
Vlaamse overheid.

Dankzij die melding kan de overheid maatregelen nemen om besmettingen bij andere mensen zo veel mogelijk
te vermijden. De meldingsplicht is niet uitzonderlijk en geldt in zowat alle landen ter wereld.

1 WIE MOET EEN INFECTIEZIEKTE MELDEN?

Artsen, laboratoria, collectiviteitsartsen en ziekenhuishygiénisten zijn verplicht om bepaalde besmettelijke
ziektes te melden aan het Departement Zorg, zodra die ergens opduiken. Ze mogen ook iemand aanwijzen om
de melding voor hen te doen.

Daarnaast kunnen andere instanties een melding doen, zoals:

e bevoegde personen in Belgische of buitenlandse gezondheidsdiensten;

e medewerkers van Sciensano;

e laboratoria buiten Vlaanderen (bijvoorbeeld in Brussel of Wallonié) die niet onder de Vlaamse
bevoegdheid vallen.

Zo heeft het Departement Zorg een duidelijk overzicht en kan het maatregelen nemen om verdere verspreiding
te beperken of te voorkomen.

Daarnaast biedt het Departement Zorg aan zorgverleners en -voorzieningen advies over hoe ze uitbraken van
besmettelijke ziekten kunnen voorkomen en hoe ze het best kunnen handelen bij een uitbraak. De zorgverleners
en -voorzieningen kunnen voor ondersteuning altijd terecht bij de gespecialiseerde diensten in elke provincie.

2 VERDERE BESMETTING VERMUJDEN

Wat gebeurt er als uw arts of laboratorium een besmettelijke ziekte of infectieziekte heeft gemeld aan het
Departement Zorg?

2.1 ONDERZOEK NAAR DE BRON EN VERSPREIDING VAN DE BESMETTING

De artsen en verpleegkundigen van het team Infectieziektebestrijding van het Departement Zorg registreren de
gemelde informatie en proberen de oorzaak van de infectie op te sporen.

Door extra vragen te stellen, peilen ze naar de plaats waar en de wijze waarop u de ziekte hebt opgelopen. Dat
is het brononderzoek. De bron van uw besmetting kan immers een risico vormen voor andere personen. Ze
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contacteren daarvoor uw arts en uzelf. Bij een voedselinfectie, bijvoorbeeld vragen ze u wellicht waar en wat u
gegeten hebt, en of andere mensen hetzelfde gegeten hebben.

Ze onderzoeken ook of u andere personen kunt besmetten of mogelijk al besmet hebt. Daarvoor gaan ze na met
welke personen u in welke omstandigheden contact hebt gehad. Dat is het contactonderzoek. Ze contacteren
daarvoor de verantwoordelijken van plaatsen waar u bent geweest of activiteiten waaraan u hebt deelgenomen,
bijvoorbeeld uw werkgever, een organisator of een uitbater.

Het Departement Zorg vraagt om mee te werken aan het bron- en contactonderzoek, zoals bepaald in het
Preventiedecreet. Zo helpt u mee om de verspreiding van infecties te beperken en brengt u de gezondheid van
anderen niet in gevaar.

2.2 MAATREGELEN OM VERDERE BESMETTING TE BEPERKEN

De artsen en verpleegkundigen van het team Infectieziektebestrijding van het Departement Zorg kunnen
maatregelen nemen om de verspreiding van de ziekte bij andere mensen te voorkomen.

Welke maatregelen dat zijn, is afhankelijk van de soort infectieziekte. Mogelijke maatregelen zijn preventieve
medicatie geven, personen met wie u contact hebt gehad vaccineren, hygiéneadviezen geven of extra
laboratoriumonderzoek uitvoeren. De maatregelen worden met uw arts of met uzelf besproken.

3 WELKE INFECTIEZIEKTEN MOETEN GEMELD WORDEN?

In de regelgeving zijn de infectieziekten vastgelegd waarvoor de melding verplicht is. Het gaat bijvoorbeeld om
ziektes zoals mazelen, tuberculose of legionella, maar ook om meer exotische ziektes, zoals gele koorts of
malaria. U vindt de volledige actuele ziektelijst op https://www.departementzorg.be/nl/overzicht-
infectieziekten.

4 WAT MELDT UW ARTS, LABORATORIUM, COLLECTIVITEITSARTS
OF ZIEKENHUISHYGIENIST?

Uw arts, laboratorium, collectiviteitsarts of ziekenhuishygiénist is verplicht enkele gegevens te melden in het
kader van de infectieziektebestrijding. In Vlaanderen mogen bevoegde artsen en verpleegkundigen van het
Departement Zorg bepaalde persoonsgegevens over u en de personen met wie u contact hebt gehad, opvragen
en verwerken, maar altijd binnen de wettelijke grenzen en met respect voor uw privacy.

De gegevens die doorgaans mogen worden verzameld, zijn:

o identificatiegegevens: naam, adres, woonplaats, geboortedatum, geslacht en rijksregisternummer;

e contactgegevens: telefoonnummer en e-mailadres;

o gezondheidsgegevens: aard van de infectieziekte, klachten, verloop van de ziekte en het herstel,
medische voorgeschiedenis, vaccinatietoestand, medicatie, testresultaten;

e gegevens uit bron- en contactonderzoek: informatie over leefgewoonten, reispatronen, mogelijke
besmettingsbronnen en contacten;

e gegevens van de voogd of wettelijke vertegenwoordiger: bij minderjarigen of personen onder
bescherming.
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De bovenstaande gegevens worden verwerkt om meldingsplichtige infectieziekten te kunnen opvolgen,
verspreiding ervan te voorkomen en de volksgezondheid te beschermen. De verwerking gebeurt volgens de
regels van de algemene verordening gegevensbescherming (AVG) en het Vlaamse Preventiedecreet.

5 HOE GEBEURT DE MELDING?

Uw arts of het laboratorium kan een infectieziekte op verschillende manieren melden aan de arts of
verpleegkundige van de Vlaamse overheid die daarvoor benoemd is volgens het Preventiedecreet: mondeling,
telefonisch, via beveiligde elektronische weg of via de post. Uw gegevens komen alleen terecht bij de personen
die daarvoor aangewezen zijn door de regelgeving. Uw gegevens worden geregistreerd in InfectioNet, het
systeem dat daarvoor ontwikkeld is.

6 HOE WORDEN PERSOONSGEGEVENS ZO JUIST MOGELUK
VERKREGEN EN OPGESLAGEN?

Om gegevens correct te verzamelen en bij te houden, gebruikt het Departement Zorg verschillende methodes:

- Digitale gegevens uit een medisch dossier worden automatisch gekoppeld aan officiéle bronnen zoals
het Rijksregister.

- Bevoegde medewerkers hebben toegang tot het Rijksregister. Zo kunnen ze dossiers snel en correct
aanvullen en controleren.

- Gegevens die via telefoon, mondeling of e-mail binnenkomen, worden handmatig aangevuld als ze echt
nodig zijn.

- Informatie over de voogd van een minderjarige wordt automatisch opgehaald.

7 WAT GEBEURT ER VERDER MET UW GEGEVENS?

Bevoegde medewerkers van het Departement Zorg nemen alle meldingen zorgvuldig op in uw dossier. Uw
dossier bevat ook informatie uit het bron- en contactonderzoek, zodat het een volledig beeld geeft. Uw privacy
en het beroepsgeheim worden op elk moment gerespecteerd.

Bij een tuberculosemelding werken we nauw samen met Respiratoire Gezondheid vzw om het bron- en
contactonderzoek uit te voeren en om de opvolging te garanderen.

Respiratoire Gezondheid vzw

Mgr. Van Waeyenberghlaan 32

3000 Leuven

Hét expertisecentrum tuberculose en respiratoire gezondheid | Respiratoire Gezondheid

8 HOELANG WORDEN UW GEGEVENS BEWAARD?

Gegevens over infectieziekten worden meestal tot tien jaar bewaard. Bij tuberculose is dat langer: tot dertig
jaar. Gevoelige gegevens, zoals informatie over mensen in gevangenissen of jeugdinstellingen, of over seksueel
gedrag, worden meestal na twee jaar verwijderd of anoniem gemaakt. Bij een tuberculosedossier gebeurt dat
pas na zes jaar.
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Ook gegevens van mensen die mogelijk in contact zijn geweest met een besmette persoon, worden na twee jaar
verwijderd, of na zes jaar bij tuberculose. In bijzondere situaties, zoals bij een gerechtelijk onderzoek, kunnen
gegevens soms langer worden bewaard.

8.1 WELKE RECHTEN HEBT U IN VERBAND MET UW GEGEVENS?

Elk jaar controleren de bevoegde medewerkers van het Departement Zorg of de gegevens volledig zijn. Ze kijken
dan ook alle gegevens na en passen ze aan als dat nodig is. Zo blijft de informatie betrouwbaar en actueel. Dat
is belangrijk om goede beslissingen te kunnen nemen in het kader van de volksgezondheid.

Om uw AVG-rechten uit te oefenen, kunt u contact opnemen met het Departement Zorg door te mailen naar
dpo.zorg@vlaanderen.be.

8.2 MEER INFORMATIE

Alle informatie over de melding van infectieziekten vindt u op https://www.departementzorg.be/nl/overzicht-

infectieziekten.
8.3 KLACHT INDIENEN?

Als u vindt dat uw gegevens onjuist worden verwerkt of dat uw rechten niet worden gerespecteerd, kunt u een
klacht indienen bij de Vlaamse Toezichtcommissie voor het elektronische bestuurlijke gegevensverkeer (VTC).

VTC

Koning Albert IlI-laan 15 bus 149

1210 Brussel

Belgié

Tel. 02 553 20 85

contact@toezichtcommissie.be
https://www.vlaanderen.be/vlaamse-toezichtcommissie/contacteer-de-vlaamse-toezichtcommissie
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9 OP WELKE REGELGEVING IS DE REGELING VOOR DE MELDING
VAN INFECTIEZIEKTEN GEBASEERD?

e Besluit van de Vlaamse Regering van 19 juni 2009 betreffende initiatieven om uitbreiding van
schadelijke effecten, die veroorzaakt zijn door biotische factoren tegen te gaan:
https://codex.vlaanderen.be/Portals/Codex/documenten/1018357.html

e Preventiedecreet van 21 november 2003 betreffende het preventieve gezondheidsbeleid (artikel 44-
50): https://codex.vlaanderen.be/PrintDocument.ashx?id=1012025&geannoteerd=false

o Regelgeving meldingsplichtige ziekten:
https://codex.vlaanderen.be/Zoeken/Document.aspx?DID=1018141&param=inhoud&AID=1112516

e Overzicht infectieziekten: https://www.departementzorg.be/nl/overzicht-infectieziekten
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