Vlaanderen

is zorgzaam en
gezond samenleven

Vervroeging van de tweede 7(%
dosis van het vaccin tegen
mazelen, bof en rubella

Wat is er veranderd?

Om goed beschermd te zijn tegen mazelen, bof en rubella heb je 2 dosissen
van het vaccin nodig.

Vroeger kregen kinderen de tweede dosis van het vaccin op de leeftijd
van 9 jaar. Sinds september 2025 is het vaccinatieschema aangepast en
krijgen kinderen de tweede dosis op 2 jaar. Zo zijn ze op jongere leeftijd
beschermd.

Eerste dosis: op 1jaar

+

Tweede dosis: op 2 jaar

Waarom is deze verandering nodig?

» Mazelen is erg besmettelijk en kan ernstige complicaties veroorzaken.

» Door de tweede dosis vroeger toe te dienen, zijn meer kinderen al op
jonge leeftijd beschermd.

o Na 2 vaccinaties is ongeveer 99% van de kinderen beschermd tegen
mazelen.

Scan voor
vertalingen

Vaccineren? JU weet waarom.



Wanneer krijgt mijn kind de tweede dosis?

Waar en wanneer je kind de tweede dosis krijgt, hangt af van de leeftijd en
vaccinatiestatus van je kind. De komende jaren wordt die dosis aangeboden
op 2,7 of 9 jaar.

 Je kind is jonger dan 2 jaar
Dan krijgt je kind de tweede dosis tijdens de afspraak van 2 jaar bij Kind en
Gezin. Je hoeft zelf geen afspraak te maken.

« Je kind gaat binnenkort naar het tweede leerjaar
Dan krijgt je kind de tweede dosis op school via CLB, in het tweede leerjaar
(op 7 jaar). Je hoeft zelf geen afspraak te maken.

« Je kind heeft het tweede leerjaar al achter de rug, maar nog niet het vierde
Dan krijgt je kind de tweede dosis op school via CLB, in het vierde leerjaar
(op 9 jaar). Je hoeft zelf geen afspraak te maken.

« Je kind heeft het vierde leerjaar al achter de rug en kreeg nog geen tweede dosis
Dan kan je voor de tweede dosis terecht bij je huisarts of kinderarts.
Je moet daarvoor zelf een afspraak maken

Kan ik zelf naar de huisarts of kinderarts gaan?

Dat kan altijd. Je maakt dan zelf een afspraak.

Je kind wordt ook via de huisarts of kinderarts gevaccineerd volgens het aanbevolen
vaccinatieschema, afhankelijk van de leeftijd en vaccinatiestatus van je kind.

Kan mijn kind vroeger gevaccineerd worden?

Een vroegere vaccinatie, buiten het aanbevolen vaccinatieschema, is meestal niet
nodig. Dat kan wel in specifieke situaties, bijvoorbeeld bij een reis naar een regio
waar mazelen voorkomt. Bespreek dit met je huisarts of kinderarts.

O Vragen?

Praat met je arts, Kind en Gezin of het CLB. Zij helpen je graag verder.
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