
Kızamık, kabakulak ve kızamıkçık aşısının ikinci dozunun 
öne çekilmesi 
Neler değişecek?  

Flaman Bölgesi'nde çocuklara artık 24. aydan itibaren ikinci doz kızamık, kabakulak ve 
kızamıkçık (MMR) aşısı yapılacaktır. 

- İlk doz: 12. ayda (daha önce olduğu gibi) 
- İkinci doz: 24. ayda (daha önce 9 yaşındayken) 

Bu değişiklik neden yapılıyor?  

- Kızamık, ciddi sağlık komplikasyonlarına neden olabilen çok bulaşıcı bir hastalıktır. 
- İkinci dozun daha erken yapılması sayesinde daha fazla çocuk daha genç yaşta 

korunmuş olacaktır. 
- İki doz, çocukların yaklaşık %99'unun kızamığa karşı korunmasını sağlar. 

Çocuğum ikinci dozu ne zaman alacak?  

Kızamık, kabakulak ve kızamıkçık (MMR) aşısının ikinci dozunun 24. aydan itibaren yapılması için 
aşıyı önümüzdeki yıllarda hem ilkokullarda hem de iki yaşındaki çocuklara sunacağız. Aşının yeri 
ve zamanı doğum yılınıza bağlıdır.  

• 24 aydan küçük çocuklar (2023 veya daha sonra doğanlar) artık 24. aydan itibaren 
aşılanacaktır. Bu doz, Kind en Gezin tarafından çocuğunuzun 24. veya 30. ay muayenesi 
sırasında yapılacaktır.  Çocuğunuz Kind en Gezin ile olan tüm randevularına katıldı mı? 
Daha sonra ikinci doz için pratisyen hekiminizi veya çocuk doktorunuzu ziyaret 
edebilirsiniz. 

• 24 aydan büyük çocuklar (2023'ten sonra doğanlar) ikinci dozlarını okulun ikinci veya 
dördüncü yılında alacaktır (şemaya bakın). Bu amaçla, CLB okul yılı boyunca aşılama 
seansları düzenlemektedir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Tablo:  

Çocuğum kızamık, kabakulak ve kızamıkçık (MMR) aşısının ikinci dozunu ne zaman ve 
nerede olacak? 

Doğum yılınız İkinci doz 

2023 yılında doğanlar 24 aydan itibaren Kind en Gezin aracılığıyla 
veya pratisyen hekiminiz/çocuk doktorunuz 
aracılığıyla 

2023’te doğanlar ve tüm Kind en Gezin 
randevularını tamamlayanlar 

Pratisyen hekiminiz veya çocuk doktorunuz 
aracılığıyla 

2018 ve 2022 yılları arasında doğanlar 7 yaşında (ilkokul ikinci sınıf) aşı, okuldaki 
CLB veya pratisyen hekiminiz/çocuk 
doktorunuz tarafından yapılır. 

2018'den önce doğanlar 
 

9 yaşında (ilkokul dördüncü sınıf) aşı, 
okuldaki CLB veya pratisyen hekiminiz/çocuk 
doktorunuz tarafından yapılır. 

  

Bu aşı için kendim mi randevu almam gerekiyor? 

- Bu doz, Kind en Gezin tarafından çocuğunuzun 24. veya 30. ay muayenesi sırasında 
yapılacaktır. Kind en Gezin'deki tüm randevulara katıldınız mı? Katıldıysanız pratisyen 
hekiminizden veya çocuk doktorunuzdan bir randevu alın. 

- CLB, okul yılı boyunca aşılama seanslarını otomatik olarak planlar. 

- Aşının pratisyen hekiminiz veya çocuk doktorunuz tarafından yapılmasını istiyorsanız 
kendiniz bir randevu almanız gerekecektir. 

Çocuğunuz bir aşıyı kaçırdı mı? Başka sorularınız mı var? 

Endişelenmeyin! Doktorunuzla, Kind en Gezin ile veya CLB ile konuşun. Size yardımcı olmaktan 
mutluluk duyacaklardır.  


