
תופעות הלוואי של חיסונים
ייתכנו תופעות לוואי קלות. זה נורמלי.
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תופעות הלוואי של חיסונים
האם אני יכול לחלות כתוצאה מחיסון?

אחרי החיסון, ייתכן שתסבול מתופעות לוואי קלות. זה נורמלי וזה אומר שהגוף שלך מגיב 
לחיסון. החיסון מלמד את הגוף שלך כיצד לזהות ולהילחם במחלה.

אמנם לא תחלו באמת רק בגלל שקיבלתם את הזריקה, אך ייתכן שתחוו כמה תסמינים 
קלים. אלה נקראים 'תופעות לוואי'. תופעות הלוואי הבאות הן הנפוצות ביותר:

• ‏‏כאבים בזרוע ואזור אדום או נפיחות במקום שבו ניתנה הזריקה.		
• חום, כאב ראש ו/או כאבי שרירים.		

אופי התסמינים משתנה בהתאם לחיסון ובדרך כלל חולף לאחר יום או יומיים.

במקרים רבים, הסבל מהמחלה עצמה חמור הרבה יותר מתופעות הלוואי.

אולי במקרים נדירים מאוד, תסבול מתופעת לוואי חמורה, אבל זה כמעט אף פעם לא קורה. 
האם תופעות הלוואי נמשכות זמן רב יותר או מחמירות? אם כן, התקשר לרופא שלך.

אחרי קבלת החיסון, 
הישארו במקום למשך 

15 דקות כדי לוודא 
שהכל בסדר.


